
 

FITXA DE DADES PERSONALS I TRAJECTÒRIA FORMATIVA I LABORAL 

Servei d'Orientació Professional – Sistema FPCAT 

 

1. DADES PERSONALS I DE CONTACTE 

Dades d'Identificació Informació 

Nom i Cognoms  

DNI / NIE  

Data de naixement  

Adreça de residència  

Municipi i Codi Postal  

Telèfon mòbil  

Correu electrònic  

Diversitat funcional ☐ No ☐ Sí (Grau: _____%) 

Necessitats de suport: ____________________ 



 

2. TRAJECTÒRIA FORMATIVA (FORMACIÓ REGLADA) 

Nivell d'Estudis Finalitzat? Detalls (Any i Centre) 

ESO / GESO ☐ Sí ☐ No  

Batxillerat ☐ Sí ☐ No Modalitat: ___________________ 

PFI / FP Bàsica ☐ Sí ☐ No Perfil: ______________________ 

CFGM (Grau Mitjà) ☐ Sí ☐ No Cicle: _______________________ 

CFGS (Grau Superior) ☐ Sí ☐ No Cicle: _______________________ 

Estudis Universitaris ☐ Sí ☐ No Grau: ________________________ 

Altres / Homologacions ☐ Sí ☐ No Detall: ______________________ 

 

 

 

 

 



 

3. FORMACIÓ COMPLEMENTÀRIA I IDIOMES 

Cursos de formació ocupacional, certificats de professionalitat, formació contínua, carnets 
professionals, etc. 

Nom del Curs / Certificat Hores Any Entitat Organitzadora 

    

    

    

    

 

Competències Lingüístiques: 

Marqueu el nivell aproximat. 

● Català: ☐ A1/A2 (Bàsic) | ☐ B1/B2 (Intermedi) | ☐ C1/C2 (Avançat) 
● Castellà: ☐ A1/A2 (Bàsic) | ☐ B1/B2 (Intermedi) | ☐ C1/C2 (Avançat) 
● Anglès: ☐ A1/A2 (Bàsic) | ☐ B1/B2 (Intermedi) | ☐ C1/C2 (Avançat) 
● Altres idiomes: _________________________________________________ 

Competències Digitals: 

● Teniu el certificat ACTIC? ☐ No ☐ Bàsic ☐ Mitjà ☐ Avançat 
● Domini de programari específic (Office, Adobe, etc.): 

_____________________________ 

 

 



 

4. TRAJECTÒRIA LABORAL 

Indiqueu l'experiència professional (incloses pràctiques i voluntariat), començant per la més 
recent. 

Empresa / Entitat Càrrec / Funcions principals Dates (Inici - Fi) 

   

   

   

   

 

Situació laboral actual: 

☐ Aturat/da (Inscrit/a al SOC? ☐ Sí ☐ No) 

☐ Treballant (☐ Jornada Completa ☐ Jornada Parcial) 

☐ Estudiant / Inactiu/a 

 

 

 

 

 



 

5. INTERESSOS I EXPECTATIVES 

Quin és l'objectiu principal d'aquesta orientació? 

☐ Definir el meu perfil professional 

☐ Triar estudis (CFGM, CFGS, Universitat...) 

☐ Recerca de feina / Insertar-me al mercat laboral 

☐ Acreditar competències professionals (Experiència laboral) 

☐ Altres: __________________________________________________ 

Sectors professionals de preferència: 

1. 

----- 

2. 

----- 

Disponibilitat: 

● Horari preferent: ☐ Matins ☐ Tardes ☐ Indiferent 
● Permís de conduir: ☐ B ☐ Altres: ________ ☐ No en tinc 
● Vehicle propi: ☐ Sí ☐ No 

6. OBSERVACIONS (Espai reservat per a l'equip orientador) 

(Anotacions sobre habilitats socials, actitud, barreres detectades, etc.) 

 
 
 

 
Les dades facilitades seran tractades de manera confidencial per l'equip d'orientació del centre 
amb finalitats exclusivament educatives i professionals. 


